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BASDAI 
Bath Ankylosing Spondylitis  
Disease Activity Index 
in Dutch language 

 

Naam: ______________________________________ 

Datum: __________________ 
Zet een kruisje op de lijn om aan te geven in 
welke dat uw antwoord het best weergeeft,  
Alle vragen hebben betrekking op de 
voorafgaande 7 dagen 

 
 
n Hoe moe was u? 

niet
 

heel erg
 

 
o Hoeveel pijn in de nek, rug of heupen had u als gevolg van de ziekte van Bechterew? 

geen zeer veel
 

 
p Hoeveel pijn en zwelling had u in andere gewrichten dan de nek, rug en heupen? 

geen zeer veel
 

 
q Hoeveel last had u van plaatsen op uw lichaam die gevoelig zijn bij aanraken of 

druk? 

geen zeer veel
 

 
r Hoeveel last had u van ochtendstijfheid vanaf het moment dat u opstond? 

geen zeer veel
 

 
s Hoe lang duurde de ochtendstijfheid vanaf het moment dat u opstond? 

 
of meer uren 

 

BASDAI =  
BASDAI = (n+o+p+q+ ) / 5  

 

Évaluation 
by doctor 

 

 

 

 


